PelVIteC Gebruikersinstructie ‘Rivium training balloon catheter’

REF: 01-4500009
LOT: zie verpakking

Voor het eerste gebruik

Inspecteer bij ontvangst of de set compleet en onbeschadigd is. Neem contact op met de leverancier
wanneer er problemen zijn of wanneer de trainingsset niet aan uw verwachtingen voldoet. Gebruik de
set niet wanneer er onderdelen beschadigd zijn. De trainingsballon is niet steriel.

Een set bestaat uit:

» 7 cm lange silicone ballon met een 90 cm lange pvc-slang met koppelstuk
» 3 weg kraan

* Spuit 60 ml

Materiaal en eigenschappen

De ballon is gemaakt van polyisopreen en is geheel latex vrij. De ballon wordt gevuld met lucht of
handwarm water, tot maximaal 400 ml. Met het 3-weg kraantje is ontkoppeling van de spuit mogelijk
terwijl de lucht of het water in de ballon blijft en eventueel bijgevuld kan worden. De lengte neemt bij
vulling toe tot circa 13 cm.

Toepassing

Ter bewustwording van propriocepsis, compliance rectum ampul, en het aanleren van perstechniek.
De ballon wordt met een glijmiddel op waterbasis (niet op olie, vaseline of siliconebasis) voorbij het
anale kanaal ingebracht tot de rectum ampul. Tijdens vullen blijft de ballon goed gepositioneerd.
Tijdens het aanleren van de perstechniek kan lichte tractie aan de ballon worden gegeven.

k LET OP!
' De ballon is uitsluitend voor éénmalig gebruik
b De ballon mag alleen worden gebruikt op advies van een specialist (bijvoorbeeld

seksuoloog, gynaecoloog, bekkenfysiotherapeut).

Contra-indicaties

Overleg het gebruik van deze trainingsballon met uw arts, specialist of bekkenfysiotherapeut in de
volgende gevallen:

a. Rectale infectie/ontsteking

b. Locale carcinomen
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Instructie 3-weg kraan

e De 3-weg kraan heeft de vorm van een T.

Verwijder de beschermkapjes (indien aanwezig).

De 3-weg kraan heeft 2 vrouwelijke uitgangen en één mannelijke.

Het uiteinde van de ballonslang al draaiend aan de mannelijke uitgang van de kraan bevestigen.

De spuit al draaiend aan de vrouwelijke uitgang bevestigen, recht tegenover de aansluiting van de

ballon.

e Leg de ballon en spuit voor u op tafel en draai het (gele) kraantje in de positie zoals afgebeeld in
afbeelding 1. In deze positie is het mogelijk om de spuit met lucht te vullen.

o Draai het kraantje 90° met de klok mee (zie afbeelding 2). Het is nu mogelijk om de lucht uit te
spuit, in de ballon te persen. Draai het kraantje 90° tegen de klok in om de spuit opnieuw met lucht
te vullen. Herhaal deze handelingen tot de juiste vulling in de ballon bereikt is.

e In de positie zoals afgebeeld in afbeelding 1, kan de spuit ontkoppeld worden; de ballon blijft dan
in de gevulde toestand.

e Om de ballon leeg te laten lopen moet het kraantje gedraaid worden zoals weergegeven in
afbeelding 3.

Afbeelding 1 Afbeelding 2 Afbeelding 3
Vullen spuit Vullen ballon Leeglopen ballon

Opmerking:

' De verpakking niet weggooien!

L De informatie op de verpakking is noodzakelijk in geval van klachten of beschadiging.
Glijmiddel op siliconenbasis tast de ballon aan, gelieve een glijmiddel op een andere
basis te gebruiken.

® Niet hergebruiken. Alleen eenmalig gebruik.

Gegevens leverancier Gegevens fabrikant
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2629 HD Delft 2629 HD Delft
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